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Nodwch y diffiniadau o’r 5 math o 

gamdriniaeth domestig   

Corfforol 

Seicolegol 

Ariannol 

Rhywiol 

Emosiynol 

Dewiswch y diffiniad cywir a’i ysgrifennu yn y bocs cywir uchod.  

...pan fydd rhywun yn eich brifo                              .....pan na fyddwch yn cael arian eich hun  

...pan fyddwch yn cael eich twyllo i wneud           ....pan fydd rhywun yn gweiddi arnoch chi, yn eich                                                                                                   

gweithgaredd rhywiol    anwybyddu neu’n gwneud i chi deimlo nad ydych 

....pan fydd rhywun yn gwneud i chi                              chi’n perthyn                                                              

deimlo’n drist ac yn ddiwerth  

 

 

 

 

 

 


